CONTAMINAZIONE DA TRIZIO

Il trizio (simbolo 3H o T, detto anche idrogeno-3) è un isotopo radioattivo dell'idrogeno con un nucleo formato da un protone e due neutroni. In condizioni standard di pressione e temperatura il trizio forma un gas di molecole biatomiche (T2).

Essendo radioattivo, il trizio decade emettendo elettroni (β−) in elio-3:

con un'energia massima dell'elettrone Emax= 18,6 keV ed un tempo di dimezzamento pari a 12,33 anni.

Decadimento:
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· A differenza del decadimento α, che essendo un decadimento a due corpi emette la particella α sempre con la medesima energia (energia monocromatica), l’elettrone nel decadimento β- condivide la propria energia con il neutrino (e analogamente il positrone con l’antineutrino). Ne risulta quindi uno spettro continuo con una energia massima (energia di end-point).

· Nello spettro del decadimento convenzionalmente si assume come energia media 1/3 dell'energia massima.
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· Il decadimento β- : avviene per quei nuclei in cui vi è un eccesso di neutroni 

· I prodotti di fissione di un reattore nucleari sono nuclei che decadono (- , e dunque un reattore è una sorgente di antineutrini.

· Il più semplice decadimento β-  e quello del neutrone libero : n->p+e -+ anti e Il processo è possibile poiché Q=mn -mp -me =0.78 MeV >0. La vita media del neutrone è : n= 886 s.

· E.C. decadimento β +: avviene per quei nuclei in cui vi è un eccesso di protoni
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· Il protone libero è stabile, in quanto la reazione: p->n+e++( è vietata dalla conservazione dell' energia (mp < mn), ma se si è in un nucleo, può avvenire che il neutrone sia più legato del protone ( Q= mZ -m Z-1 -me >0), e quindi che la reazione avvenga.
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Altre reazioni

CONTAMINAZIONE

Nel caso di contaminazione interna non si parla di dose assorbita ma di dose impegnata perche' il trasferimento di energia inizia al momento dell'introduziione e continua fino a quando il radionuclide introdotto non sara' stato eliminato dall'organismo. Quindi dose impegnata e' una dose che sara' assorbita in un determinato periodo di tempo, successivamente all'introduzione. Generalmente il periodo di tempo a cui si fa riferimento e' di 50 anni (intera attivita' lavorativa) e di 70 anni per il bambino. Cio' e' vero per il Pu che permane nell'organismo per molto tempo, per altri radionuclidi a vita piu' breve il tempo impegnato e' minore. 

Le vie di ingresso di un radionuclide sono:

· l'apparato respiratorio (per inalazione);

· l'apparato digerente (per ingestione);

· una soluzione (sciogliere) di continuita' nella cute, come nelle ferite;

· assorbimento transcutaneo (a cute integra).

Le vie di ingresso piu' pericolose sono in genere quelle per inalazione e quelle per ferita perche' in questi casi il contaminante viene a diretto contatto con il sistema circolatorio (sangue, plasma)

L'eleminazione puo' avvenire con le: urine, feci, latte, sudore, saliva

I radionuclidi si distinguono in solubili o trasferibili e insolubili o non trasferibili 

	solubili: rapidita' di assorbimento, diffusione (trasferimento), incorporazione (deposizione) nell'organo
	insolubili: plutonio

	Metalli alcalini: Cesio, Litio, Sodio, Potassio

Metalli alcalino-terrosi: Berio, Calcio, Stronzio, Radio
	

	E' presente nell'organismo un isotopo stabile o un elemento analogo e ne seguono il comportamento metabolico

Cs, Li Na, K seguono il metabolismo del potassio e si insediano nei muscoli.

Ca, Ba, Sr, Ra seguono il metabolismo del calcio e tendono a fissarsi nelle ossa.
	


Il trizio puo' essere introdotto in tre forme:

· gassosa (contaminazione interna lieve)

· acqua triziata (comportamento metabolico uguale a quello dell'acqua

· molecole marcate (segue il destino metabolico delle molecole)

· Da rilevare che il gia' breve T1/2 biologico di 10 giorni (T1/2 fisico = 12 anni) puo' essere ridotta a circa 1/4 aumentando il bilancio idrico, con la semplice somministrazione di acqua.

Produzione

reattori nucleari
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In natura

interazione della componente neutronica dei raggi cosmici con idrogeno e azoto:
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Il trizio prodotto si trova per lo piu' sotto forma di acqua triziata il cui comportamento metabolico e' uguale a quello dell'acqua
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